
Bujinkan Lincoln Dojo 
武神館リンコン道場 

9th – 5th Kyu Syllabus 

武武神神館館リリンンココンン道道場場		
BUJINKAN HANAKO DOJO 

 
GREEN BELT 

 
天略の巻  TEN RYAKU NO MAKI 

 
• Minimum of 3 months between grades 

 
 九級   9th KYU:  

 
• 自然の構  Shizen no kamae  
• 一文字の構  Ichimonji no kamae 
• 突   Tsuki 
• 蹴   Keri 
• 受   Uke 

 
 受身型体変術 UKEMI GATA TAIHENJUTSU  
 

• 前方廻転  Zenpo kaiten 
• 前方受身  Zenpo ukemi   
• 横返   Yoko Gaeshi 
• 後返   Ushiro gaeshi   
• 横流   Yoko Nagare 

 
 八級   8th KYU  

  
三心の型  SANSHIN NO KATA 

 
• 地の型  Chi no kata 
• 水の型  Sui no kata   
• 火の型  Ka no kata   
• 風の型  Fu no kata   
• 空の型  Ku no kata   
     

 七級   7th KYU  
 

基本八法型  KIHON HAPPO  GATA 
 

骨指基 本三法 KOSSHI KIHON SANPO   
 

• 右一文字の構 Migi Ichimonji no kamae 
• 右飛鳥の構  Migi Hicho no kamae 
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• 右十文字  Migi Jumonji 
 

捕手基本型  TORITE KIHON GATA  
 

• 右表逆   Migi Omote Gyaku  
• 左表逆    Hidari Omote Gyaku  
• 右表逆突    Migi Omote Gyaku Tsuki  
• 左表逆突    Hidari Omote Gyaku Tsuki  
• 右裏逆    Migi Ura Gyaku  
• 左裏逆    Hidari Ura Gyaku     
• 右武者捕    Migi Musha Dori  
• 左武者捕    Hidari  Musha Dori 
• 右巌石投    Migi Ganseki Nage  
• 左巌石投    Hidari Ganseki Nage 

 
 六級   6th KYU  

 
九構    KYU KAMAE   

 
• 不動坐  Fudoza       
• 自然の構  Shizen no kamae     
• 平一文字の構 Hira ichimonji no kamae   
• 一文字の構  Ichimonji no kamae   
• 怒虎の構  Doko no kamae    
• 飛鳥の構  Hicho no kamae   
• 抱圍の構  Hoko no kamae 
• 攻勢の構  Kosei no kamae    
• 十文字の構  Jumonji no kamae    

 
半棒術  HANBO 

 
三心の構  SANSHIN NO KAMAE 

 
• 型破の構  Kata yaburi no kamae   
• 無念無相の構 Munen muso no kamae   
• 音無しの構  Otonashi no kamae   

 
打型    UCHI GATA 
 

• 栗返し  Kuri gaeshi 
• 星振り型  Hoshi furi Gata 
• 八字振り型  Hachiji buri Gata 
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 五級   5th KYU  

 
体変術無刀捕型 TAIHENJUTSU MUTODORI KATA 

 
 平の構  Hira no kamae   
 一文字の構  Ichimonji no kamae 
 十文字の構  Jumonji no kamae   

 
九鬼神伝流棒術  KUKISHINDEN RYU BOJUTSU 
 

構  KAMAE 
 

• 平一文字之構  Hira Ichimoji no Kamae 
• 一文字之構  Ichimonji no Kamae 
• 上段之構  Jōdan no Kamae 
• 中段之構   Chūdan no Kamae 
• 下段之構   Gedan no Kamae 
• 青眼之構  Seigan no Kamae 
• 天地人之構  Tenchijin no Kamae 
• 詒変之構  Ihen no Kamae 
• 幣倒之構  Heitō no Kamae 


